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Originaire de Saskatoon, Regan a commencé tôt ses études musicales. 
Titulaire d’un baccalauréat en interprétation de l'Université de Victoria, 
sous la tutelle de Mme Joanna Hood (altiste du Quatuor Lafayette), 
elle obtient par la suite une maîtrise à l'Université McGill, sous la 
direction de M. André Roy. 
 
En plus d’enseigner son art, Regan est membre des orchestres 
symphoniques de Trois-Rivières, du Saguenay-Lac-Saint-Jean, 
d’Ottawa et de Gatineau. En 2006, Mlle Toews, reçoit un prix de 
reconnaissance à la compétition tenue lors du Congrès international 
d'alto à Montréal. Elle a aussi enregistré pour la radio de Radio-Canada 
avec le quintette Stadler. 
 
Regan a une grande passion pour la culture et la langue japonaise, ce 
qui l'a emmenée à enseigner l'anglais pendant deux ans au Japon. 
Dans ses moments de détente, elle aime la lecture et le jogging. 


