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Titre : Economie, mondialisation et crises financiéres

Sigle : UTA0601

Formateur : Alain Dumas

Horaire : Mercredi de 15h30 a 17h30 (du 23 septembre au 25 novembre 2009)
Coiit : 100,00$

Enjeux de I’économie globale actuelle. Faits et données récentes de I’économie réelle et
financiére. Mondialisation économique et financiére : évolution récente. Particularités,
causes et conséquences des crises financiére et économique actuelles : crise passagére
ou crise systémique? Crise économique et crise écologique. Impact des crises sur les
citoyens et leurs gouvernements. Solutions des gouvernements et des banques
centrales : impacts a court et a long terme. Ethique et finance : retour aux sources.
Regard sur les acteurs internationaux : OMC, FMI, Banque mondiale et G-20. Réforme
ou fin du capitalisme financier mondialisé? Que faire pour sortir de la crise actuelle?

Titre : Histoire du Québec et du Canada des autochtones a nos jours

Sigle : UTA0401

Formateur : Michel Morin

Horaire : Mercredi de 13h00 a 15h00 (du 23 septembre au 25 novembre 2009)
Coiit : 100,00$

Les grandes périodes : les premiers occupants, les grandes découvertes, le peuplement
du territoire et la société pendant le régime francais. La conquéte, les événements et le
débat : brisure ou continuité ? Les plus récentes théses en historiographie de la
Conquéte. Changements politiques et sociaux pendant le régime anglais. De la
Confédération au rapatriement de la Constitution : le Québec et le Canada, deux
solitudes ? Courants de pensée et idéologies. Le Canada et le Québec d’aujourd’hui :
les nationalismes et le débat constitutionnel, carcan idéologique ou évolution ? Le role
du Canada sur la scéne internationale. A chacune des périodes identifiées et discutées,
il y aura référence a la ville de Trois-Riviéres et a ce qui a marqué son histoire.

Titre : Les ateliers de philosophie

Sigle : UTA0701

Formateur : Jacques Senécal

Horaire : Mardi de 13h30 a 15h30 (du 22 septembre au 24 novembre 2009)
Coiit : 100,00%

Les ateliers de philosophie sont concus comme des cours légers ou questions,
commentaires et interactions sont privilégiés. Ensemble, on aborde la philosophie
comme moyen de connaissance et de formation, mais aussi comme une technique de
vie heureuse basée sur la réflexion, 1'échange des idées et la fréquentation amusante de
ceux qui ne pensent pas comme tout le monde: les philosophes. Les sujets proposés
sont nombreux : De quoi est constituée notre pensée personnelle? La philosophie peut-
elle nous aider a apprendre a penser de fagcon originale? Qu’est-ce qu'une vie réussie?
Qu’est-ce qui distingue les sagesses de 1'Orient de la philosophie occidentale? La



morale, est-ce si important? Y a-t-il un déclin de la recherche de l'idéal? Quelles sont
les sources du fanatisme? Qui sont les philosophes qui nous ont vraiment marqués? Et
101 questions de vie et de philosophie.

Titre : Québec-Canada-Monde : une introduction a la géopolitique.

Sigle : UTA0301

Formateur : Jean Cermakian

Horaire : Jeudi de 13h30 a 15h30 (du 24 septembre au 26 novembre 2009)
Coiit : 100,00$

Définition de la géopolitique, une maniére de voir le monde au-dela des manchettes et a
différentes échelles de territoires. Le Québec et le Canada sur la scéne mondiale. Un
monde multipolaire et fragmenté : pays industrialisés, émergents et en développement.
Mondialisation, crise économique et réaffirmation des identités nationales. Etudes de
cas : I'Union Européenne, le Moyen-Orient, ’Amérique latine.

Titre : Santé, nutrition et environnement

Sigle : UTA0901

Formateur : Christian Linard

Horaire : Lundi 13h30 a 15h30 (du 21 septembre au 23 novembre 2009)
Coiit : 100,008

Les quatre dimensions de la nature humaine. Différentes formes de pollutions de notre
environnement, de notre corps, de nos sens, de nos pensées. La maladie a-t-elle un
sens? Pourquoi on «tombe» malade? Les maladies du « 3éme age »: diabéte,
hypertension, cancer, ostéoporose, accidents vasculaires, arthrose, etc. Qu’est-ce donc
le syndrome métabolique, les oméga-3, les OGM, etc. Notre santé en rapport avec notre
alimentation : biologisation de l'industrie ou Industrialisation de la vie! Notre santé et
nos héritages : héritage génétique et psychogénéalogie (les enfants malades de leurs
parents). L’intelligence émotionnelle, la méditation, la cohérence cardiaque et notre
santé.

Titre : Rencontres musicales

Sigle : UTA0101

Formatrice : Claire-Emilie Calvert

Horaire : Lundi 10h00 a 12h00 (du 21 septembre au 23 novembre 2009)
Coiit : 100,00%$

Les rencontres musicales se veulent une occasion d’aborder la musique classique de
facon simple et sans prétention, afin de mieux comprendre 1’évolution du langage
musical, des instruments et des styles. Une grande place sera faite a ’écoute d’extraits
d’oeuvres qui seront commentés et analysés, afin de développer la qualité d’écoute des
apprenants et de les amener a discerner les principales caractéristiques des styles et
compositeurs abordés. Les thémes sont inspirés par les concerts de la saison 2009-
2010 de I’Orchestre symphonique de Trois-Riviéres; par exemple, la musique tzigane et
son influence sur la musique classique, Franz Schubert et la poésie musicale, les
grands compositeurs russes de la fin du XIXe siécle et du début du XXe siecle
(Tchaikovski, Rachmaninov, Chostakovitch...). A noter qu’AUCUNE connaissance
musicale n’est requise.



